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Psychiatrie



Psychiatrie

In der Praxis für Psychiatrie bieten wir Erwachse-
nen wohnortnah Diagnostik und Therapie psychi-
scher Probleme und Störungsbilder. Psychische 
Störungen können jeden treffen und sind heute 
weit verbreitet. Oftmals führen sie zu einer ho-
hen Belastung bei den Betroffenen, ihren Ange-
hörigen und häufig auch im beruflichen Umfeld. 
Durch ungünstige Lebensumstände können sie 
ausgelöst oder verstärkt werden, zum Beispiel 
durch anhaltenden Belastungsdruck am Arbeits-
platz (Burn-out, Mobbing), Traumatisierungen, 
Verlusterlebnisse oder Trauer. 

Wenn Sie selbst bei sich oder bei einem Ihrer An-
gehörigen wahrnehmen, dass sich seelische Krisen 
oder Probleme zu psychischen Störungen entwi-
ckeln, dann nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf. 
Bei uns erhalten Sie fachkundigen Rat und wirk-
same Hilfe. Zu den Schwerpunkten unserer Praxis 
gehört die diagnostische Einschätzung dieser psy-
chischen Störungen und die Einleitung geeigneter 
Therapien zu ihrer Bewältigung. Das schließt auch 
eine möglicherweise notwendige psychopharma-
kologische Behandlung mit ein.

Dabei arbeiten wir eng mit der Tagesklinik für Psy-
chiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik am 
St. Josef-Krankenhaus zusammen.

Wir sind Ihr richtiger Ansprechpartner bei folgen-
den psychischen Problemen und Störungsbildern: 

  Angststörungen

 Trauma- und belastungsbezogene Störungen

 Zwangsstörungen

 Depressive Störungen (Burn-out)

 Bipolare Störungen

 Schizophrenie sowie andere psychotische   
 Störungen

 Persönlichkeitsstörungen

 Alkohol- und Drogenabhängigkeit


